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Kogukonna Arendamise Inspiratsioonipaev ehk KAl tuleb jalle!

Kohtume 18.09 Tallinnas, Ulemiste City’s (Opiku konverentsikeskuses),
mis samuti omamoodi kogukond.

Sel korralristime KAl aga -ks!

Inspiratsioonipaeval saab kuulda erinevate kogukondade lugusid,
kus Uhel voi teisel moel on kasutatud voi toetutud olemasolevatele
ressurssidele. Labi nende lugude kolamise tahame kiita ja teha
koikidele Eesti kogukondade eestvedajatele ja liikmetele, kes
oniiles leidnud enda piirkonna ja/voi inimeste tugevused!
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Kolavad lood, mille keskmes on nii inimeste endi individuaalsed ressursid —
kogemused, 6nnestumised ja ebadnnestumised, uskumused, vaartused;
tugevad suhted kogukonna liikmete vahel; paikkondlik eripara ja/voi Gthendused/
institutsioonid, kes mdistavad kogukondade rolli ja nende ressursside olulisust.
Paeva jooksul kuuleb iga osaleja kokku 4 kogemuslugu, millele jargneb Ghine
arutelu sellest, kuidas olemasolevaid ressursse kogukonna heaks t66le pannal!

Avaettekande teeb Grete Arro, kes aitab meil leida vastuseid klisimusele —

miks on inimesele kogukonda vaja?

Inspiratsioonipaev on kohtumispaik ja Ghise métteruumiloomise
koht kogukondade arendamise vajalikkusest ja voimalustest Eestis.
Oled Sa kohaliku omavalitsuse t66taja, kogukonna arendaja voi
eestvedaja — inspiratsioonipdevalt saad uusi tutvuseid, varskeid
ideid ja teadmisi kogukonna arendamisest.
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Paeva modereerivad Heleriin Joesalu ja Eha Paas
(Siseministeeriumi strateegilise partnerluse
projektijuhid, Eesti Rahvallikoolide Liit)

10.00 - 10.30

10.30

11.15-1215

12.15-13.10

13.10-13.40

13.40-13.45

13.45-14.55

14.55-15.25

15.25-16.35

Kogunemine & tervituskohv/-tee ja amps

Avastart!

Saame tuttavaks ja hdadlestume teemale.

Kuuleme Ulemiste City kogukonnast.

Sdna saab Mainor Grupi juhatuse liige Eneken Titov.

Peaettekanne “Miks on inimesele kogukonda vaja?”
Grete Arro, haridus- ja keskkonnapstihholoog, Tallinna Ulikool

Lounapaus

Valmistume lugude kuulamiseks

jauihiseks aruteluks!

Miks kogukondadele oma lugu vaja on?

Berit Kaschan, luuletaja, kiriandusteadlane ja -terapeut
ABCD lahenemine - mida see tahendab?
Ressurssidepohisest kogukonna arendamisest
Eha Paas ja Heleriin J6esalu

Liikkumine aruteluruumidesse

Kogukondade lood: millist ressurssi markad?
- Aruteluruum|
- Aruteluruumll

Kohvipaus & likumine gruppidesse

Kogukondade lood: millist ressurssi markad?
- Aruteluruuml
- Aruteluruuml|

Liikumine peasaali
Kokkuvotted: osalejalt osalejale

Loppsonad & asume koduteele!
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-13.45 - 14.55 Kogukondade lood: millist ressurssi markad?

Villy Vérk, MTU T66maja

Villy lugu raagib sellest, kuidas oma keeruline elukogemus p6o6rata tugevuseks
jajust sellele tuginedes toetada soltuvusprobleemidega inimesi, kaasates
neid kogukonda. Villy on MTU Té6maja tegevjuht ja kogemusnéustaja.
Toomaja pakub liheaastast t66keskset rehabilitatsiooni, et vabaneda
soltuvusest — taastatakse t66harjumus, enesevaarikus ja tunne, et

ollakse kellelegi vajalikud. Paraku rehabilitatsiooniteenusest alati ei piisa

— oluline on luua inimesele keskkonda, mis hoiaks &ra tagasilangemise
vanadesse mustritesse. Kogukondadel on selleks suur potentsiaal. Juttu
tuleb ka endisesse Jarvakandi vallamajja loodavast kogukonnamajast.

Teda motiveerib seda t66d tegema ainult (iks teadmine — parem elu
on voimalik. Ta médnab, et kuigi see voib vahel tunduda peaaegu
vbimatu, unistame me igaliks oma slidames vabadusest.

Heldi Ruiso, kodanikualgatus Loov Viljandi

Heldi on kohal, kui on vaja julgustada ja muutusi esile kutsuda. Ta todeb, et
iseennast tutvustades oleks ta varasemalt loetlenud ameti- ja té6kohti.

NUld on ta endalegi Ullatuslikult avastanud pigem just voimaluste teejuhi/
looja rolli, mis saadab teda pea igat toist valikut tehes. Heldi on vabaiihenduse
Loov Viljandi eestvedaja ning igapaevaselt td6tab ta Eesti Koostdo Kogus.
Loov Viljandi on kogukonnaalgatus, kuhu kuuluvad viljandlased, kel on soov
panustada Viljandi ainulaadsesse elukeskkonda, mis séiliks kulgevana ja
pehmena, kasvaks kaasavaks, elamiseks ja tddtamiseks parimaks paigaks.

Heldi lugu rd4gib sellest, kuidas linnakodanikuna olla julge ja trotsida kinniste
kabinetiuste taga tehtavaid otsuseid, seda ikka selleks, et luua ruumi avatud
valitsemiseks ja et kbigil oleks voimalus kaasa rdakida oma kodukoha kdekaigus osas.

i

8

c



;|

-13.45 - 14.55 Kogukondade lood: millist ressurssi markad?
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Aksi kogukond, Tiina Tambaum

Kes veel ei tea, siis Aksi kiilast leiab kogukonnakunsti, mis on esitatud
sotsiaalkriitilise ja pidevalt areneva installatsioonina koondnimetuse all “Aksi
Kaubanduskeskus”. Tiina sénul on Aksil kogukonnakunsti tehes soov teisi
kogukondi mitte kopeerida ning luua midagi omanaolist. Kogukonnakunsti
ressurssideks on inimeste need anded, oskused ja vara, mille olemasolu

ja vaartust nad ise véibolla ei tajugi. Uhistegevus annab vabaduse ja
vbimaluse olla loominguline, samas on see kogukonda thendava mojuga,
see on olnud alguspunktiks naabritevahelisele tutvusele ja abistamisele.

Tiina lugu toob esile ka just erivanuses inimeste sidumise kogukonnaks. Tema
s6nul on oluline kutsuda teadlikult igas vanuses inimesi, sh vanemaid kogukonna
likmeid osalema ning luua pélvkondade (ihisteoseid. Tamé6nab, et selleks

on aga tarvis usaldust ning teha palju individuaalset ettevalmistust66d.
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Jarva-Jaani kogukond, Arto Saar

Jarva-Jaani on Uks eriline paik, kus ei ole jdanud (ikski olemasolev ressurss
markamatuks. Just selle nimel loodi ka MTU J&rva-Jaani Kogukond, mis
Uhendab selle kandi aktiivseid inimesi, kes on valmis panustama kodukoha
arengusse. Kogukonna loo raagib Arto Saar, kes just ressursipohisest
kogukonna arendamisest (ehk ABCD lahenemisest) Iahtudes algatas oma
Ulikoolidpingute ajal Jarva-Jaani kogukonna ressursside kaardistamise ja
kogumise. Esialgu Exceli tabelisse kogutud info sai sel aastal kogukonna
veebilehe kuju ning Jarva-Jaani kogukonna ressursid on nliiid leitavad
veebilehel www.jarva-jaani.ee. Selline ressursidel pohineva suhtevorgustiku
punumine on toonud Jarva-Jaani mitmeid huvitavaid algatusi, koostodvoimalusi
ja ettevotjate huvi ning investeeringuid, kuid mis kdige olulisem — rédmu
jaeneseteostamise voimalusi paljudele kogukonnaliikmetele. -~
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http://www.jarva-jaani.ee
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-15.25 - 16.35 Kogukondade lood: millist ressurssi markad? é

Kalamaja muuseum, Kristi Paats

2021. aastal avatud Kalamaja muuseum on hubane koht nii kohalikele
elanikele kui ka kllalistele. Sealsed naitused, publikuprogrammid ja
eriilmelised kogukonnaprojektid aitavad tutvuda kohaliku ajaloo,
tdnapaeva ja tulevikuga. Kalamaja muuseum votab kokku killukese
piirkonna varvikast olemusest.

Kogukonnamuuseum on loodud esimesest hetkest Uheskoos Kalamaja
kandiinimestega. Selle loo raagib meile Tallinna Linnamuuseumi, Kalamaja
muuseumi juhataja Kristi Paats. Ta tddeb, et selline muuseumiloomise
meetod on ainulaadne kogu Eestis.

Paisteamet

c

Traditsioonilisena ndhakse turvalisuse tagajatena Pdasteametit ning Politsei- ja
Piirivalveametit, laiemalt ka riigikaitsega seotud ameteid ja organisatsioone.
Turvalisus algab agaigast inimesest endast ning sellest, et inimesed hoolivad
endast, oma ldhedastest, omariigist ning imbritsevast keskkonnast.
Paasteamet organisatsioonina on teinud palju samme selleks, et olla
kogukondadele ja kohalikele omavalitsustele ankurorganisatsiooniks turvalisuse
ja kriisivalmiduse suurendamisel. Olgu selleks (koos)td6 vabatahtlikega,
paastekomandode koostd6 KOVide, kogukondade ja ettevotetega, sh nende
koolitamine, taotlusvoorud kohalikele MTUdele, korteritihistutele jne.
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-15.25 - 16.35 Kogukondade lood: millist ressurssi markad?

MTU Lahemaa Turismiiihing, Kaisa Linno

Lahemaa on Eesti vanim ja suurim rahvuspark, mis volub oma
mitmekesiste loodusmaastike ja rikkaliku kultuuripdrandiga. Seal
saab nautida looduse vaikust ja rahu liivasel mererannal, (irgses
rabas, kadakasel loopealsel voi roheluses joekaldal.

N
Ent samal ajal on see ka turismipiirkond, mis asub kahe maakonna

neljas omavalitsuses — Kuusalu vallas ja Loksa linnas Harjumaal ning

Haljala ja Kadrina vallas Lddne-Virumaal. Lahemaal elab ca 3000 M
inimest. Kuidas Uihes rahvuspargis liita erinevad kogukonnad Gihtseks \
vorgustikuks, nii et porkuda voivad huvid ei segaks? Kuidas leida tasakaal
kodukonnaliikmete, ktilaliste soovide ja looduskaitse vahel? Lahemaa loo

raagib meile MTU Lahemaa Turismilihingu eestvedaja Kaisa Linno. m

Meeste Koda Haapsalu Kuur, Urmas Kaar,
Hannes Danilov, Juhan Martsoo

MTU Meeste Koda Haapsalu Kuur on muutumas kogu L&&nemaa

meeste stidameks ja kaaslaseks. On mehi, kes voitlevad tleminekuga

t66elust pensionile. Palju on ka neid mehi, kes on Uksi ja elavad

pidevalt isolatsioonis ning ei tea kuidas luua tihendust kogukonnaga.

On mehi, kes on kolinud alles Ldédnemaale, kellel on vaja leida uusi

sopru. Haapsalu Kuuri likmeks saamine voib seda pakkuda. Haapsalu

Kuuriloo radgivad Urmas Kaar, Hannes Danilov, Juhan Martsoo. —

Haapsalu Kuur on katusorganisatsiooni Meeste Koja liige, mille eesmark on
seista Eesti meeste heaolu, tervise ja suhtluse eest, kasitddoskuste hoidmise
jameeste kuuride (Men’s Shed) pohimotete propageerimise eest Eestis.
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Paev tais inspiratsiooni — pane ennast valmis innustavateks naideteks Eestist,
kuidas ehitada kogukonda, mis tuleb muutuste ja kriisidega paremini toime

Saa osaks kogukonnast ja leia mottekaaslasi — Uksi nokitsemise
asemel saad tuttavaks teiste kogukonna asja ajavate inimestega
ja osaks kogukonna arendamise toetavast kogukonnast

Suurenda oma vorgustikku — kogukonna arendajad ja eestvedajad,
kohalike omavalitsuste t66tajad, akadeemikud, vabalihenduste votmeisikud,
valdkonna juhtivad métlejad, riigiesindajad jpt — tdenoliselt leiad paevalt
kedagi, kes saab Sinu tegemistele hoogu véi valjundit pakkuda

Saa uusi teadmisi ja oskusi — opid valdkonna praktikutelt nippe ressursi- |
pohiseks kogukonna arendamiseks ja suurendad oma arusaama kogukondadest

https://forms.gle/aeNmTJgcdVKmWFVF8

Registreeri siindmusele hiljemalt 11. september siin: W

Lisainformatsioon:
Eha Paas (517 0214, ehapaas@gmail.com) ja
Heleriin Joesalu (53414905, heleriin.joesalu@rahvaulikoolideliit.ee)

Kogukonna arendamise inspiratsioonipaev on korraldatud

Siseministeeriumi strateegilise partnerluse "Kogukonnakeskse _—
lahenemisviisi rakendamine 2023-2026" raames. Strateegilise

partnerluse elluviimiseks teevad koostd6d MTU Maakondlikud

Arenduskeskused, Tartu Ulikool (Uhiskonnateaduste Instituut), Eesti

Rahvatilikoolide Liit, Eesti Koostd6 Kogu, OU Toimevéimendi.

& TARTU ULIKOOL

I ihiskonnateaduste instituut
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KO Lesti

Koostoo
GU Kogu
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